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При всей своей важности половая структура
популяции и ее динамика – одна из наименее изу-

Введение.Базовой задачей современной эко-
логии является сохранение биологического раз-
нообразия нашей планеты. Решение этой задачи
невозможно без участия ученых разных биологи-
ческих направлений, работающих на всех уровнях
живой материи. При прочих равных, популяцион-
ный уровень является наиболее важным, посколь-
ку популяция представляет собой основную фор-
му существования вида. Из базовых компонентов
популяционной структуры животных половая сос-
тавляющая играет первостепенную роль, так как
служит главной функции популяции – размноже-
нию, а следовательно, и самому существованию
вида.

Обратившись к изучению половой структу-
ры популяций пресмыкающихся, мы исходили из
собственных материалов и ограничили анализ яще-
рицами следующих систематических групп: сем.
Lacertidae, род и сем. Agamidae, родEremias Phry-
nocephalus. Общая цель нашего исследования – на
основе собственных многолетних материалов и

ченных сторон экологии животных. Большое чис-
ло исследований в лучшем случае содержат лишь
информацию об общем соотношении полов в по-
пуляции. Редки сведения и о динамике этого по-
казателя хотя бы в пределах коротких сроков.
Очень мало подобного рода работ даже у наиболее
изученных в этом плане млекопитающих. О поло-
вой структуре популяций пресмыкающихся извест-
но еще меньше.
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Аннотация.Анализ соотношения полов половозрелых особей в популяциях 5 видов яще-
риц рода семейства Lacertidae и рода семейства Agamidae в сезон
размножения показал, что в большинстве случаев у ящурок численно преобладают самцы,
а у круглоголовок – самки. Это положение подтверждают данные, собранные другими ис-
следователями еще на 14 видах указанных родов. Авторы полагают, что данное отличие
связано с особенностями экологии отмеченных систематических групп. Преобладание
самцов в популяциях ящурок, вероятно, определяется высокой активностью самцов и боль-
шей вероятностью стать жертвой хищников. В этом случае значительное число самцов
служит дополнительным механизмом поддержания необходимого баланса 1:1 брачных
партнеров в сезон размножения. Преобладание самок в популяциях круглоголовок вероят-
нее всего определяется особенностями пространственной структуры: на территории
самца обычно живут несколько самок, что в целом увеличивает вероятность участия
большего числа самок в размножении. Таким образом, соответствующие отличия половой
структуры ящурок и круглоголовок, по всей видимости, служат механизмами оптими-
зации успешности сезона размножения.
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В выполненный анализ вошли материалы
собственных публикаций, в большинстве исклю
ченные из списка литературы, чтобы сократить
самоцитирование, и сведения других авторов.

-

Основные методы работы: отлов, измерение
длины туловища и хвоста пойманных ящериц и
определение пола у половозрелых особей, статис
тическаяобработканаосновекритерияχ²Пирсона.

-

Результатыиихобсуждение.Вопрос о воз-
можном существовании отличий в половой струк-
туре ящурок и круглоголовок возник не случайно.
Заселяя сходные биотопы и часто обитая вместе на

Материал и методы. Материалы настоя-
щего исследования собраны по 8 видам ящериц на
уровне отдельного поселения в следующие поле-
вые сезоны: быстрая ящурка, (Pal-
las, 1771), май 1983 г., Кызыл-Кумы, пос. Чабан-
Казган (N 41°24'0", E 63°10'0"); май 2023, 2024 гг.,
песчаный массив Сарыкум (N 43°00'23.9",
E 47°14'04.3"); разноцветная ящурка,

Eremias v. velox

E. arguta
deserti (Gmelin, 1789), май 2017 – 2019 гг., Астра
ханская область, пос. Досанг (N 43°01'77.9'',
E 47°23'60.8"); сетчатая ящурка,
(Liechtenstein, 1823), май 1980 г., Кара-Кумы,
Репетек (N 38°34'11.95'', E 63°10'53.98''); средняя
ящурка, (Strauch, 1876), май 1983 г.,
Кызыл-Кумы, пос. Чабан-Казган; круглоголовка-
вертихвостка (Gmelin,
1789), май 2010 – 2014 и 2017 – 2019 гг., Астрахан
ская область, пос. Досанг; песчаная круглоголов
ка, (Lichtenstein, Martens, 1856),
май 1983 г., Кызыл-Кумы, пос. Чабан-Казган;
ушастая круглоголовка ( (Pallas,
1776), май 1978 г., Кызыл-Кумы, пос. Кемпертюбе
(N 37°24'38'', E 67°01'42''), май 2010 – 2014 гг., Ас
траханская область, пос. Досанг; май 2021 – 2024 гг.
Сарыкум.

-

E. grammica

E. intermedia

Phrynocephalus g. guttatus
-
-

Ph. interscapularis

Ph. m. mystaceus

-

данных других авторов провести анализ половой
структуры популяций, а именно третичного соот-
ношения полов. Ключевая задача данного этапа –
выяснение наличия или отсутствия особенностей
этого показателя на систематическом уровне.

От описанной закономерности в наших ма-
териалах отклоняются данные 25% сезонов, как
правило, в сторону нормального распределения по-
лов 1:1.

одной территории, представители этих родов име-
ют ряд существенных отличий в подходах к ее ис-
пользованию. Прежде всего, они отличаются по
характеру передвижения и предпочитаемым спо-
собам охоты: активный поиск для ящурок и под-
карауливание для круглоголовок, что в результате
приводит к некоторому разделению пищевых ниш.
Далее существуют отличия в пространственно-
этологической структуре поселений. У ящурок ча-
ще встречается система сильно перекрывающихся
индивидуальных участков особей без охраны своей
территории, а у круглоголовок пространственная
структура во многих случаях представлена сис-
темой слабо перекрывающихся и защищаемых
самцами территорий, в пределах которых лежат
участки остальных особей (Полынова, 1988). Опи-
саны и отличия на уровне семейств в иерархичес-
кой системе соподчинения в условиях переуплот-
нения популяции (Полынова, 1990).

Нам удалось найти объективные данные по
соотношению полов у 8 видов ящурок. Здесь и да-
лее названия видов приведены согласно соответ-
ствующим публикациям. В подавляющем боль-
шинстве случаев материалы показывают, что в по-
пуляциях численно преобладают самцы: быстрая

Сравнительный анализ наших данных по
третичному соотношению полов показал, что, как
и вышеприведенные экологические характерис-
тики, этот показатель в большинстве случаев от-
личается у ящурок от круглоголовок. Отличие за-
ключается в том, что в сезон размножения в основ-
ной массе поселений у ящурок преобладают самцы,
а у круглоголовок – самки. Существование откло-
нения от ожидаемой нормы подтверждается ста-
тистической достоверностью (таблица).

Отмеченную тенденцию подтверждают све-
дения других авторов. К сожалению, часть ссылок
пришлось сократить из-за лимитов объема статьи.

Table. Significance of difference from the equal tertiary sex ratio in the species of the genera and
according to the χ² criterion

Eremias Phrynocephalus

Достоверность отличия от равного третичного соотношения полов у видов рода и рода по
критерию χ²

Eremias Phrynocephalus
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ящурка (Хонякина, 1965; Брушко, 1995; Мазана-
ева, 2020); линейчатая ящурка, E. lineolate (Ni-
kolsky, 1896) (Щербак, 1974); полосатая, E. scrip-
ta (Strauch, 1867), разноцветная, средняя, E. in-
termedia (Strauch, 1876) и центральноазиатская, 
E. vermiculata (Blanford, 1875) ящурки (Брушко, 
1995) и ящурка Пржевальского, E. przewalski 
(Strauch, 1867) (Щербак, 1974). 

По третичному половому составу предста-
вителей рода круглоголовок достаточно объек-
тивный материал найден для 9 видов. Как и в 
наших данных, в подавляющем большинстве 
случаев в популяциях численно преобладают 
самки: круглоголовка-вертихвостка (Мазанаева, 
2020); сетчатая круглоголовка Банникова, Ph. re-
ticulatus bannikovi (Darevsky, Rustamov et Sham-
makov, 1976), пятнистая, Ph. maculatus (Ander-
son, 1872), такырная, Ph. helioscopus (Pallas, 1771) 
и хентаунская, Ph. rossikowi (Nikolskij, 1899) 
круглоголовки (Шаммаков, 1981; пестрая, Ph. ver-
sicolor (Strauch, 1876), ушастая, песчаная и зай-
санская, Ph. melanurus (Eichwald, 1831) кругло-
головки (Брушко, 1995). 

Соотношение полов является одним из ла-
бильных механизмов адаптации популяции к 
изменяющемуся состоянию самой популяции и 
динамике экосистемы, в которой она обитает. 
Именно поэтому этот показатель может быть 
изменчив и не всегда соответствует описанной 
закономерности. Так, у ящурок число самцов 
может быть равно числу самок: (Щербак, 1974; 
Зинякова, Руденко, 1984; Тертышников, 2002; 
Епланова, 2005) или самок в популяции больше, 
чем самцов (Щербак, 1974). По круглоголовкам 
также существуют сведения, отличающиеся от 
описанной тенденции: с преобладанием в попу-
ляции самцов (Шаммаков, 1981; Тертышников. 
2002) или равным числом особей обоих полов 
(Шаммаков, 1981; Брушко, 1995). Тем не менее, 
такие показатели описаны реже, чем те, что под-
тверждают наше обобщение. 

Описанное нами отличие половой струк-
туры ящурок от круглоголовок, на наш взгляд, не 
является случайным и входит в набор популяци-
онных механизмов, которые с некоторым отли-
чием решают одни и те же задачи – существова-
ние вида в данных экологических условиях и 
поддержание внутрипопуляционного гомеостаза. 
Преобладание самцов в популяциях ящурок, ве-
роятно, определяется высокой активностью сам-
цов и большей вероятностью стать жертвой 
хищников. В этом случае большое число самцов 
служит дополнительным механизмом поддержа-

ния необходимого баланса 1:1 брачных партне-
ров в сезон размножения. Преобладание самок в 
популяциях круглоголовок, вероятнее всего, 
определяется особенностями пространственной 
структуры: на территории самца обычно живут 
несколько самок, что при меньшей подвижности, 
чем у ящурок, в целом увеличивает вероятность 
участия большего числа самок в размножении.  

Заключение. Таким образом, описанные в 
сезон размножения особенности половой струк-
туры ящурок (численное преобладание самцов) 
и круглоголовок (численное преобладание са-
мок), очевидно, служат способами оптимизации 
успешности сезона размножения. Тем не менее, 
являясь одними из лабильных механизмов при-
способления видов к меняющимся внешним 
факторам и внутрипопуляционной динамике, 
описанные особенности существуют только как 
тенденция, часто проявляющаяся в конкретных 
условиях. 

Благодарности. Авторы признательны 
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Abstract: Our sex ratio analysis of mature individuals in populations of 5 lizard species, genus 
Eremias (Lacertidae) and genus Phrynocephalus (Agamidae), during the breeding season has
shown that males predominate in the genus Eremias in most cases, while females predominate 
in the genus Phrynocephalus. This fact is confirmed by data collected by other researchers on
14 more species of the indicated genera. The authors believe that this difference is due to some 
ecological features of the noted systematic groups. The predominance of males in the Eremias
populations is probably determined by the high activity of males and the greater probability of 
becoming a victim for predators. In this case, a significant number of males serves as an
additional mechanism for maintaining the necessary 1:1 balance of mating partners during the
breeding season. The predominance of females in the Phrynocephalus populations is most 
likely determined by peculiarities of the spatial structure, namely: several females usually live 
in a male’s territory, which generally increases the chance of a larger number of females
participating in reproduction. Thus, the corresponding differences in the sexual structure 
apparently serve as mechanisms for optimizing the success of the breeding season. 
Keywords: sexual structure, population, breeding season, Eremias, Phrynocephalus 
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