
ACTIVITE : [a periode d'actjvite debute en
g6neraI en mars, bien qu'on puisse par-
fois ['observer [ors de journ6es bien enso-
Leittees dös f6vrier. C'est une espöce djurne
et thermophile : on L'observe souvent en
train de prendre un bain de solejl sur des

pierres, des souches... II se depLace g6-
n6ratement ä terre, sous [e couvert des

herbes hautes. IL est bien moins grimpeur
que Le L6zard des murai[[es.

Le d6but de ['hivernage a Lieu entre mi-octobre et debut novembre. Ce L6zard se cache gen6ralement
sous des pierres, dans des fissures de vieux murs, sous les traverses de chemins de fer...0n [e
retrouve parfois en compagnie d'autres reptiLes ou amphibiens.

REPRODUCTION ET OfVflOppfMENT : les accouplements ont lieu en avrjt-maj. Cette espöce est
ovovivipare et non vivipare comme l'indique faussement son nom historique devenu son nom sc'ien-
tifique. La dur6e de gestation est d'environ 3 mois et Les mises-bas ont [ieu entre mi-juil.tet et debut
aoüt, parfois pLus töt quand te d6but de ['ete est assez chaud. La femetle met bas 3 ä ll jeunes (en
g6nera[ 7-8, exceptionnettement 1,4), envelopp6s dans une membrane translucjde qu'its dechirent
au bout de quelques minutes ä quetques heures ä L'ajde d'une dent caduque situ6e ä [a pointe du
museau (La dent de ['euf). Its mesurent alors 3 ä 5 cm, queue comprise. La mortaLjt6 est forte avant
Le premier hivernage.

La maturjt6 sexue[[e est acquise vers 3 ans. lJesp6rance de vie se situe entre 5 et 12 ans.

RECIUE ALIMENTAIRE: Le L6zard vivipare se nourrit d'une grande vari6t6 de petits insectes et
d'araign6es, mais 6gatement de moLlusques et de cloportes.



Uhabitat typique du L6zard vivipare est ensoleiLl"6 et humide. I[ apprecie les milieux humides ä

v6g6tation herbac6e : prairies humides, bordures d'6tang, clairidres de for€t, tourbiäres, landes

et friches humides... 0n [e rencontre 6galement parfois aux abords des voies ferr6es et dans les

carriöres abandonn6es. I[ appr6cie les 6[6ments bien expos6s oü i[ peut prendre [e soleil : pierre, tas

de bois, talus... II est ptus rare dans les milieux moins humjdes.

Cette espöce est ['un des l6zards possedant l'a

plus vaste aire de r6partition. Ce[[e-ci recouvre

une grande partie de IEurasie. A ['est, iI est
pr6sent jusqu'en Chjne et ä [est de ta Sib6rie. It
est rare dans les r6gions m6diterran6ennes. Au

sud, i[ attejnt les Pyr6n6es et [a Serbie. Gräce

ä ses proprietes thermor6gutatrices sup6rieures

ä cettes des autres reptiles, j[ attejnt les limites
les plus septentrionales : en Scandjnavie, jI est
pr6sent 450 km au-delä du cercle potaire arctique.
En France iI est relativement commun, mais tout
de mOme moins que [e L6zard des murajtles. I[
est absent de Corse. En ite-de-france, l'espöce est

rare et d6terminante ZNIEFF.

En Seine-Saint-Denis, [e L6zard vivipare est pr6sent dans [e massjf de [Aulnoye (bois de [a Couronne,

bois de Bernouitte...) et dans [e bois Saint-Martin, oü iI fr6quente [es mj[ieux ensoleit[6s et humides

comme les bords de mare. IL est 6gatement pr6sent dans les carriöres de Vaujours.

C'est [e repti[e [e plus rare du d6partement.

Le L6zard vivipare se maintient dans Les derniers massifs bois6s du d6partement ainsj que sur

certaines prairies humides. La pr6servatjon des mitieux humides et enso[ei[[6s comme les mares

forestiöres, [es clajriöres humjdes et les [isjöres sont n6cessaires ä [a conservatjon de ['espÖce.0n
peut 6galement envisager La cr6ation de nouveaux sites favorables ä [a conservation de ['espÖce.

Ceux-ci doivent se situer ä proximit6 de sites oü l'espöce est dejä pr6sente car [e Lezard vivipare est

assez casanier: les ptus longs d6placements observ6s s'6[ävent ä 300 m.

Comme chez [e L6zard des muraiLLes, [a pr6dation par les chats est une menace importante pour

cette espöce.

Morrographies


