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Lagartiia ibdrica
Podarcis bispanica
(Steinclachner, 1870)
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Descripci6n del adulto
Lagartija cle aspecto generalmente esbelto y
tarnzrio n()tablemente variable, entle 3,7 y
7 cm cle longitud cabeza-cuerpo. Cabeza gc-

ner':tlrrente aplanada, cle nioclo que las 6rbi-
tas ocr-rlares sobresalen por enciura cle la
rnislnzr. Se contabilizan de 43 zr 73 escamas

clolsales pequenas y granulares, en una line:t
transversal en el centro clcl cuerpo. Colola-
cion rtttry verilblc. El dorso liene tonos qur
van del parclo claro al vercle intenso con
r-nanchas clorsales ne!{rllzcas clispersas, epe-

nas aparentes en los inclivicluos cle algnnas
poblaciones o profirsamente clistrilruiclas en

los cle otras. A veces aparecen m:rnchas os-

curas clorsales que form:rn una bancla o linca
central (line:r vertebr:tl). Los cost:trkrs sLtelen

tener rnanchas nelarllzc2ls y hallalse mirs pig-
mentirclos qr,re el ckrrso. El vientre-, cle fbnclo

blancuzco o amarillento. suele carecer cle

rnanchas oscLlras; cuanclo existen, 6stas se

encllentran situadas irnicar-nente en lzrs esc:l-

ntas ventrales cle las fllas longituclinales r-n:'rs

externas cle cada lado. La gargantlr norrrul-
mente n() posee manclus o bien 6stlrs son
deflniclas, cle borcles niticlos y circunscritas

tambien a lts zonas laterales. En rnucl-ros

muichos y en algunas hembras el r,'ientre
puecle ser rojo ladrillo, y no sölo en prima-
verr, clurante el periockr cle celo, sino inc[r-
so en pleno invierno.

Dimorfismo sexual
L<>s machos son algo m2lyores que las hem-
lrras y poseen cabez;ts nrits rclbustas y patxs

y c()la lelativalnente mirs largas. En l<>s r-na-

chos. el clorso snele presentar nn diseno re-

ticulaclo, con rnanchas oscr-lr'2ls clispersas

irregularnrente s<>lrre el firnckr. qtre es mirs

claro. En las her-nlrras, clicl-ro reticulack; suele

ser menos intenso o bien no existir'; en este

frltimo caso, el clorso presenta tonaliciacles
parclas o verclosas uniforr"nes. Ademhs, es ca-

racteristico de r-ntrchas poblaciones ib6ricas
qr.re las l-rembras posean clos lineas clolsola-
terales niticlas cle cokrr blanco, crelna () ver-

clc. Tales lineas se l-rallen interiormente flan-
queaclns por banclas mirs oscururs y cle

bolcles irlegtrlales.

Descripci6n del iuvenil
Los reci€n naciclos tienen trna longitucl cabe-
za-clrcrpo conrprenclicla general-nente entre
22 y 26 nrrn y Lln peso nteclio en torno 'r lc>s
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Macbo de tagartija ibörica (nrcntes de Toleclo)

0,3 g. Los jur.eniles son sitrtil:rres en cliscio e

lr>s aclultos, en genel'al con lllenor () l1ll-ly es-

casa pignrentacion ventral. En Inr.tchas po-

blaciones la cola es r''erclosrt o azulaclzt, bien

c()ntrastxcl:l respecto al resto del tronco, en

el que. clorsalurente. dourinln las ttlnalicla-

cles parclas.

Distribuci6n
Presente en casi tocla le peninstlla Ib6rica,

sr.rr cle Franci:r y itreas ur<>ntltlioslts o c()steras

clcl norte cle Äi'ica. Por el norte, stt lir-uite

oriental se sitfra en el ut'.tcizo Central fl'an-

c6s. Por el oeste llega hasta la verticnte can-

tirlrrica clel Pais \hsco v hesta el sul cle Gali-

cia (en este caso. ncl sollrepes'.t la is()tel'llla

c1e los 14 "C cle temperatr.tra Irtecli:r antlal)

Parece f'rltltr tarnbi6n cle ltlgtlnas zon2ls cos-

terls asturianas y cltntalrras. Se l"re citaclo en

nulrer()szls islas e islotes c()ster()s tllecliterrli-

nc()s y atlirnticos.

Variaciones geogräficas
Se han clc'sct'ito cliverses razes ge<>gritficas

para la peninsula Ilr6rica, stlt' cle Flancia y

norte cle Äfiica. Actr.ralurente sc consiclera

quc sölo la sttbespecie nomt-
nal. Porla rc is lt ispct tt icct h isptt-

ttica, es:.eri'.r pl'escnte en la 1)c-

ninsula. Las lagartijas ib6ricas
tle le l)cninsttlll sc cltr:ttteriz.tn
p()r tener un talllaäo corpclral
grancle, sltperior cn los aclr.rltos

a los 50 mr-u cle c:rbcza-clterpo,
y f( )r' prescnt:ll lltiis (lc 16 es. lt-

mas clorsales en una linea

tr':rnsr.erszrl alredeclor clel tron-

co. El tantano cot'porel sttelc

ser mzlyor en los aclttltos cle las

poblaciones urb'.tnes. En algtr-

nas pobleciones enclaltrzas, el
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ckrrso es r-ercloso con lineas clorst>laterales

1ls q olol t ct',lc .lltr(). cllr;t( tcrfstit l qttc vlt

unicla a r.rn:r calteza rehtivaurente elevacla,

c<>n (rrbitas poco soltresalientes por enciura

cle la r-nisura. En el sistettta Central y, en ge-

nerltl. cn t:tsi ttttl,rs l{)s lllll( izos lll()nl:ln()-

sos ib€r'icos, los tonos clorsales son pardos,

v los costacl<>s, l'ctictlhclos. En las poblacio-

nes levantin:rs, la pigruentaci<in dorsal dis-

nrinuye notebleurente e inclltso clesaparece

en llgunos ejeruplares. En el centro penin-

sr.rler se han obsct'r'aclo eiemplares n"relani-

cos. Las poblaciones clel lllonte Urgnll e isla

cle Santa Clera. en Gtripr,rzcoa, se c:irzrcteri-

zan por su gran robustez y fileron clescritas

en srr clia c()ltt() Llna subespecie ltparte (P lt.

sebasticnti). incltricla actttalt-uente en la si-

nrrnirttirt tlc I /r. l.rispttttictt.

Especies similares
La lagartija cle bocage posee genel'ah-nente

rulivol rolrttstez corporal y calleza alta, c<ln

rirbitas oculares no sobresalientes por enci-

nra cle la misura. si ltien en el sistema Central

es cle menor tatttztrict cttrporal que le lagarti-
ja ib6rica. Ademris, en la lagartiia cle bocage

le gargantl sr.tele estar pr<tfttsautente ptlnte:r-

cla c1e mancl-trs negrtlzcas niticlas qtte ocu-

pan cesi tocla stt strperficie. El clolso cle la la-

gartija cle lrocage posee habitr-ralurente tonos

verclos<>s o fianc:rtnente vercles, en partictllal

en les zonas cl<>rsolaterales, qtle, en algttnas

her"nbres, ptreclcn ser cle color ar-r-rarillo li-

nrcin, r'nientres qlle en la lagartiia ibdrica s<ln

lrllrnctrzc'.ts () clL-lttrt. La lagartiia roqllera tie-

ne la garganta reticttlacla, con nutnchas ne-

grLrzclrs o roiizas cie c()ntornos irregulares y

linelts oscr.tnts qtte atraviesan las escatllas

sulnurxillres. Acletttrts, el cl<>rso es catsi sietl-t-

pre cle tonos palclos, con tln nitido contraste
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Macbo (arriba) .1, hembra (abqio) de lagartija ibörica
gttll, Gttiptizcoa).

entre las zonas centr2lles, algo moteeclas cle

negro. y l()s costad()s, profirsanentc nr()tea-

clos cle negro o bien cle cokrr negro r.rnifirr-

me. Estas caracteristic:rs dif'erencialcs snelen

ser afin n"ru'rs aparentes en las dreas geoglirfi-
cas ckrncle conviven d()s o tres especies clc

llgrrltifrs tlcl ginero Pr nlttrt is.

Häbitat
Ocupa unu amplia varieclacl cle hirbitets que,

en general, estlin ligad()s 2l sustrat()s r()cosos;

de esta fbmra, se comp()rta cor-n<> la especie
uz'rs rr.tpicola entre todos lc>s lacdrticlos ib€ri-
cos. Solarnente exhibe une conclncta arbori-
cola cr,ranclo falta el elemento roc()s(). com()

oclrrre en algunas zonas Levantinas y cn el

sur cle la Peninsula. Hallacla ciescle cl nivel
clel mar hasta r.rna altitucl cle 3 480 nr en Sie

rra Nevacla. Es caracteristic() que elcancc
iltll)olrjri :tltittrtles en l()s nt:l( iz()s rlt()nlrrri(,-

sos rttits nreridionales.

Biologia
En buena parte cle la Peninsr,rla se hllla ac-

tiva clurante todo el aio. sierrrpre qtre el clia

sea soleaclo y la ternperatura clcl a irc sc>ble-

pase los 13 "C. El periocLr plimavcral es el

de ml'txinra activiclacl. Dlrrante el inviern<r

se refr,rgia en fisuras roc()s2ls. en las que
pueclen convivil, cltrrante meses. nunrero-
sos inclividuos en estrccho contacto. Snele

asolearse para alcanzaf tc'rnpefiltufas cof-
pcrrales de 26.5 t 4l "C, allnque talrl)i6n cs

capaz de eilrplear el sustrato roc()s() c()111()

Iuente cle calor.

El cekr corlienza templanemente en mll-
chas äreas ibdricas, inclus<> hacia f-cbrero en

alguna cle ellas. Las cöpulas se extienclen cles-

cle entonces hasta pasaclo el mes cle alrril. Las

(ntonte L/r-

pllestls tienen lLlgar entre alrril y
julio, cle rnoclo que muchas hem-

bras son capaces cle reelizar dos

1', excepcionelmente. hasta tres
pucsrrs clt' [ :r i ltttcrrrs qtre rtti-
clen 9,5-14,5 mm cle lor-rgitucl por'

5,5-7.5 cle anchura. La inctrbe-
cion clure trn<>s clos ntcses, y los
t'c'r'iirt nltcitlos :rPlrr(('(n x Plulir
cle jtrnio. jtrlio, agr>sto c incluscr

septieml)re. La longeviclacl cs re-

cl-tcicla: no suelen s<>brepasar los

tres aritrs clc r.icla, aLlnque en p()-

lrl:tt iones n:rtrrr:llc\ sc lrlrn sei;r-
laclo casos cle incliviclr.ros con
clllltl() all()s.

En la Peninsr-rla. le clensiclacl cle poblaci<in

ptrecle ser localmente alta. entre 45 y 112 in-
clivictros por hectirrea en l'rreas cle r-neclia

lr()ntaia, En isl<ttcs costef()s conto el de Be-

niclorn"r (Alicante) se elc:rnz:rn clensiclacles cle

hasta 500 inclivicluos por hectirrea. Se trata

cle trna especic p()co o nacla te'rritoriul.

La lagartija ilrEr'ica cs insectivorl 1' se ali-
menta cle presas cle pequeno tantai(), c()nr()

l-n()scas y mosquitos, chinches, arlrias y es-

carabajos. En krs islotes c()ster()s puecle in-
cltrir en la clieta eler.nentos vegetales. corrr<r

brotes tielnos. semillas. fl<>res v frutos carno-

sos. En las aleas r.rrbenes se lu observaclcr

tar.t-tbieln cl consurrro cle rcstos cle elimentos
hnr-nanos. Asirnisnro, cs crpaz cle captr-rrar

reci€n naciclos clL' ()tras cspecies cle reptiles.

cortto llt selentenqr.res:t cc>mirn.

Se han citackr nLlnlcr()s()s clepreclaclores clc

la lagaltija ibdrice: entre los reptiles, el llgar-
t<> ocelaclo, las ctrlebras bastarcla, cle herra-

clura, lisa mericlional .v cle cogulla, la vibore
hocicr,rcla e incluso la salanrancluesa comirn;
entre las aves. el r-nochr.rekr, la lechtrzl, el

l,,t
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briho real, el cärabo,los cernicalos lrrlgar y
primilla, el milano real, el ratonero, la garci-
lla bueyera, la cigüefla blanca, el alcaudön
real y la :urraca, y entre los mamiferos, el me-
loncillo y la gineta.

Estado de sus poblaciones
Es una de las lagartiias mäs comllnes en
äreas de media montafra de la Peninsula. Se

puede considerar una especie no amenaza-
da, aunque algunas poblaciones insulares
mediterräneas pueden estar sufriendo el im-
pacto de la presi6n turistica.

Referencias
Gil et o/. (1988), Guillaume (i976), Guillaume et o/.
(t98s), Klemmer (1959), Llorente et o/. (1986), Lloren-
te et o/. (1987), Pörez-Mellado (1993, 1997b, j998t),
P€rez-Mellado y Galindo (1 986).


